
 
 

 

 

 

 

Perfil  
 
Enfermera, licenciada en enfermería. Diplomada en gestión de calidad y en 

Atención de emergencia y cuidado del paciente en situación crítica, postítulo 

en Habilidades directivas para la gestión en Salud y cursando Magíster en 

Salud Pública en UNAB. Jefa de Carrera y Docente de Técnico en Atención de 

Enfermería nivel medio en Liceo Crisol de la comuna de Mulchén y  Enfermera 

de Residencia del adulto Mayor  “Los Robles “  en la ciudad de Los Ángeles. 

Enfermera encargada de gestión e IAAS en  Clínica Kinésica Osseus. 

Contando con habilidades comunicativas interpersonales, manejo de grupo,  

liderazgo, trabajo en equipo y responsabilidad. 

Formación Académica 

  
 
Enseñanza básica y media: 
 
1996-2000 Realiza primer nivel de enseñanza básica 
            Colegio “Niño Jesús”,Lota.      
2001-2004 Realiza segundo nivel de enseñanza básica 
            Escuela “Blanco Encalada”, Mulchén.       
2005-2008 Realiza enseñanza media completa 
            Colegio “San Ignacio”, Los Ángeles.    
 
Enseñanza superior: 
 
Enero- Junio 2014: Realiza práctica profesional  intrahospitalaria en servicio 
de Medicina Hombres en Hospital de la familia y la comunidad de Mulchén. 

Julio- Diciembre 2014: Realiza práctica profesional extrahospitalaria  en 
Atención primaria en Hospital de la familia y la comunidad de Mulchén. 

Diciembre 2014: Licenciada en enfermería con nota máxima, Universidad 
Santo Tomás, Los Ángeles. 

Enero 2015: Egresada de Enfermería con distinción máxima, Universidad 
Santo Tomás, Los Ángeles. 
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Capacitaciones – Postítulos - Jornadas 

 
 

 
• Diplomada en “Gestión de Calidad en Salud”, Universidad Santo Tomás, Los Ángeles 2015. 

(156 hrs.) 

• Diplomada en “Atención de emergencia y cuidado del paciente en situación crítica”, 
Universidad Santo Tomás, Concepción 2016 (120 hrs.) 

• Curso Taller “Formulación de proyectos participativos”, Universidad de Concepción, Mayo 
2016 (30 hrs.) 

• Programa de Habilidades Directivas para la Gestión en Salud, Universidad de Chile, Octubre 
2016 (100 hrs.) 

• Prevención de Infecciones asociadas a la atención en salud, OTEC Innovares, Marzo 2017 (80 
hrs.) 

• Estrategias didácticas para la educación media técnico profesional, Pontificia Universidad 
Católica de Valparaíso, Junio 2017 (110 hrs.) 

• Capacitación “Estrategias de promoción de la salud”, OTEC Aprendiendo en Movimiento, 
Diciembre 2017 (10 hrs.) 

• Jornada “Punto Corte Carrera Docente Atención de Enfermería” Centro UC Medición MIDE, 
Marzo 2019. 

• Magíster © Salud Pública Mención Gestión Universidad Andrés Bello 2019-2020 

• Diplomado © en Pilares de Salud Pública Universidad Andrés Bello 2019. 

• Diplomado © en Enfermería Gerontogeriátrica, Universidad de Chile 2020 (250 horas). 

• I Congreso Virtual de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología, 14 al 16 de Octubre 
2020. 

• XXIV Congreso de Geriatría y Gerontología de Chile “Conectados por un envejecimiento de 
Calidad”, 07 a 14 de noviembre 2020. 

• Infecciones asociadas a la atención en Salud, Instituto San Andrés, Febrero 2021 (120 hrs.) 
 
 

Experiencia profesional 

 
 

Enero- Junio 2014: Realiza práctica profesional  intrahospitalaria en servicio de Medicina Hombres en 
Hospital de la familia y la comunidad de Mulchén. 

Julio- Diciembre 2014: Realiza práctica profesional extrahospitalaria  en Atención primaria en 
Hospital de la familia y la comunidad de Mulchén. 

Marzo 2015 a la actualidad: Se desempeña como jefa de carrera y docente de Técnico en Atención 
de Enfermería nivel Medio, Liceo Crisol Mulchèn. 

Septiembre a Noviembre 2015: Se desempeña como supervisora de prácticas curriculares de 
atención extrahospitalaria, en Centro cardiovascular del HFC de Mulchén con estudiantes de 
Enfermería Universidad La República Los Ángeles. 

Enero 2016: Se desempeña como Enfermera de sector, en Hospital de la familia y la comunidad de 
Mulchén, desenvolviéndose en  Centro Cardiovascular del establecimiento y en el servicio de Medicina 
del mismo. 

Marzo a Mayo 2016: Se desempeña como docente de técnico en Enfermería Nivel Superior en 
Instituto Profesional Los Lagos en asignatura “Orientación a la carrera y sistema de salud chileno”, 
Sede Los Ángeles. 

 

 



Junio a Julio 2016: Se desempeña como supervisora de prácticas curriculares de atención 
intrahospitalaria, en servicio de Medicina en HFC de Mulchén  con estudiantes de Enfermería 
Universidad Bolivariana Los Ángeles.. 

Julio 2016 a la actualidad: Se desempeña como Enfermera en Residencia particular del adulto mayor 
“Los Robles”, en la ciudad de Los Angeles. 

Agosto 2016 a la actualidad: Se desempeña como docente de técnico en Enfermería nivel superior en 
Instituto profesional  Los Lagos en asignatura “Laboratorio procedimientos II” y  “Atención de 
enfermería en urgencia”, sede Los Ángeles. 

Junio 2016 a la actualidad: Se desempeña como Enfermera Clínica en Residencia del Adulto Mayor Los 
Robles ciudad de Los Ángeles, con acciones de atención directa con el adulto mayor, supervisión de 
profesional técnico y supervisión de alumnos en práctica. 
 
Junio a Noviembre 2016: Se desempeña como docente de Técnico Enfermería Nivel Superior en 
Instituto Profesional Los Lagos en asignatura “Enfermería en Atención de Urgencia”, Sede Los Ángeles. 
 
Septiembre a Noviembre 2016: Se desempeña como supervisora de prácticas curriculares de atención 
extra hospitalaria, en Centro cardiovascular del HFC de Mulchén con estudiantes de Enfermería 
Universidad La República Los Ángeles. 

Marzo a Mayo 2017: Se desempeña como docente de Técnico Enfermería Nivel Superior en Instituto 
Profesional Los Lagos en asignatura “Enfermería del Adulto Mayor I” Nivel Diurno y Vespertino, Sede 
Los Ángeles. 

Julio a Diciembre 2017: Se desempeña como docente de Técnico Enfermería Nivel Superior en 
Instituto Profesional Los Lagos en asignatura “Enfermería del Adulto Mayor II” Nivel Diurno y 
Vespertino, Sede Los Ángeles. 

Octubre a Diciembre 2017: Se desempeña como supervisora de prácticas curriculares de atención extra 
hospitalaria, en Centro cardiovascular del HFC de Mulchén con estudiantes de Enfermería Universidad 
La República Los Ángeles. 

Marzo 2018 a la actualidad: Se desempeña como docente de Técnico en enfermería Nivel Superior en 
Instituto Profesional Los Lagos en asignatura de “Enfermería del adulto Mayor I” y “Enfermería del 
adulto Mayor II” nivel diurno y vespertino, sede Los Ángeles. 

Marzo a Diciembre 2018: Se desempeña como docente de la carrera de Enfermería  en Universidad La 
República  en asignaturas de “Enfermería pediátrica” y “Proceso de Enfermería en Pediatría”  nivel 
diurno y vespertino, sede Los Ángeles. 

Octubre a Diciembre 2018: Se desempeña como supervisora de prácticas curriculares de atención extra 
hospitalaria, en Centro cardiovascular del HFC de Mulchén con estudiantes de Enfermería Universidad 
La República Los Ángeles. 

Diciembre 2018 a la actualidad: Se desempeña como Enfermera encargada de gestión de Clínica 
Kinésica Osseus en la comuna de Mulchén. 

Enero-Febrero 2019: Se desempeña como docente de tutoría de asignatura de Proceso de Enfermería 
de Urgencia en Universidad la República. 

 

 



 

 

Marzo 2019: Se desempeña como Juez en Evaluación Nacional Docente de Atención de Enfermería en 
Jornada Punto de Corte desarrollada por Universidad Católica Centro MIDE. 

Marzo- Julio 2019: Se desempeña como docente de Universidad La República en la carrera de 
Enfermería en las asignaturas de Enfermería Pediátrica y Enfermería en Urgencias. Además como 
docente supervisora de prácticas laborales clínicas en Hospital de Mulchén, Complejo Asistencial Dr. 
VRR, Cesfam Quilleco. 

Marzo a la actualidad: Supervisora de internados intrahospitalario y extrahospitalario de la carrera de 
enfermería Universidad La República sede Los Ángeles en establecimientos de salud privados y públicos. 

Abril 2020 a Diciembre 2020: Conforma parte del Comité de prevención de COVID-19 en el DAEM de 
Mulchén. 

Agosto a Diciembre 2020: Se desempeña como docente de la asignatura de Internado, con estudiantes 
en práctica laboral de la carrera de Enfermería Universidad Bolivariana, trabajando en caso clínico 
correspondiente y proyecto de mejora. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Referencias:  
 
Flor Contreras Placencia 
Enfermera Coordinadora HFC de Mulchén 
Teléfono: (9) – 66145678 
 
Emanuel Martínez Padilla 
D.T. Clínica Kinésica Osseus. 
Teléfono: (9) – 72997886 
 
Willy Chen Aguilera  
Administrador Residencia Los Robles 
Teléfono: (9)- 99785359 
 
Cecilia Ananías Atala  
Directora Liceo Crisol Comuna Mulchén. 
Teléfono: (9)-86755860 
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