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| FUNDAMENTACION:

La salud digital se ha convertido en un pilar fundamental en la transformacion de los
sistemas de atencion meédica, especialmente en un contexto donde la tecnologia avanza
a pasos agigantados. El Curso E-Learning Salud Digital 360: Herramientas y
Tendencias para Profesionales del Futuro se presenta como una oportunidad crucial
para que los profesionales de la salud se capaciten en este ambito, adaptéandose a las
nuevas realidades y demandas del sector.

Importancia de la Salud Digital:
La salud digital no solo mejora el acceso y la calidad de los servicios sanitarios, sino que
también optimiza la gestion de la atencién médica. Segun la Organizacion Mundial de la
Salud, esta disciplina implica el uso de tecnologias de informacién y comunicacion para
mejorar todos los aspectos relacionados con la salud. Esto incluye desde la prevencion
y diagndstico hasta el tratamiento y seguimiento de pacientes. La implementacion
efectiva de estas herramientas puede resultar en un aumento significativo en la
precision de los tratamientos meédicos y en la promocion del autocuidado entre los
pacientes
Beneficios del Curso:
El curso esta disefiado para proporcionar a los participantes una comprension integral
de las herramientas digitales disponibles y las tendencias emergentes en el campo. A
través de modulos interactivos, los profesionales aprenderan sobre:
¢ Interoperabilidad y Seguridad: La gestion segura y efectiva de datos es esencial
en un entorno digital. Los participantes exploraran normativas como la Ley de
Proteccion de Datos en Chile y estrategias de ciberseguridad aplicadas a la
salud
¢ Telemedicina: La telemedicina ha revolucionado el acceso a atencién médica,
especialmente en areas rurales o desatendidas. Este curso ofrece una vision
detallada sobre como implementar plataformas efectivas y superar los desafios
asociados
¢ Innovaciones Tecnoldgicas: Con el auge de tecnologias como inteligencia
artificial y big data, los profesionales aprenderan cémo estas herramientas
pueden ser utilizadas para mejorar diagnosticos y tratamientos personalizados.
Desarrollo Profesional Continuo:
La formacion continua es esencial para cualquier profesional que desee mantenerse
relevante en un campo tan dinamico como el de la salud. Este curso no solo proporciona
conocimientos teoricos, sino que también incluye estudios de caso practicos que
permiten a los participantes aplicar lo aprendido en situaciones reales. Ademas, se
fomentara el desarrollo de habilidades practicas a través de cuestionarios interactivos
y retroalimentacion personalizada
En conclusién, el Curso E-Learning Salud Digital 360 es una inversion vital para los
profesionales de la salud que buscan no solo adaptarse a las exigencias actuales, sino
también liderar el futuro del cuidado sanitario. La capacitacion en salud digital es
esencial para mejorar la calidad asistencial, optimizar recursos y garantizar una
atencion centrada en el paciente, contribuyendo asi a un sistema sanitario mas eficiente
y accesible.
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I OBJETIVO GENERAL:

Al término del curso, los participantes seran capaces de analizar de manera integral
herramientas y tendencias de la salud digital, optimizando la gestion de informacion
clinica, la seguridad de datos y la calidad asistencial, promaoviendo la mejora continua en
la préactica sanitaria conforme a normativas vigentes y avances tecnoldgicos actuales.
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I OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Al término del curso, los/ as participantes seran capaces de:

Interpretar los conceptos clave y desafios de la salud digital en Chile.

Identificar las principales herramientas digitales utilizadas en la practica

sanitaria moderna.

3. Describir la importancia de la interoperabilidad y la seguridad de datos en
salud digital.

4. Describir las modalidades de uso y aplicaciones practicas de la telemedicina.

9. Conocer las plataformas mas utilizadas para brindar servicios de telemedicina.

6. Analizar los principales componentes y funcionalidades de los sistemas de
informacion en salud.

7. Emplear la aplicacion practica de herramientas digitales para la gestion de

pacientes.

Examinar retos éticos y legales en la gestion digital del paciente.

9. Aplicar las tendencias tecnologicas emergentes en salud digital y su impacto
clinico.

10. Emplear herramientas de salud digital promueven el empoderamiento y la

equidad en la atencion.
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| DIRIGIDO A

Equipo de salud y estudiantes del area.

| REQUISITOS:

Para usar el medio instruccional: Disponer de un computador al menos Pentium lll, con
conexion a Internet de banda ancha. Tener una cuenta de correo electronico habilitada.
Tener conocimientos a nivel de usuario de Windows, procesador de textos (Word, por
ej.) y de navegacion en Internet.

Competencias requeridas: Personal de la salud del &mbito clinico.

| CERTIFICA:

El certificado de aprobacion de curso es emitido por Innovares Ltda. Organismao Técnico
de Capacitacion (OTEC) Reconocido por el Servicio Nacional de Capacitacién y Empleo
de Chile. SENCE. Su razén social es Capacitacion Olivares y Vasquez Ltda., y su BUT es
76.023.861-9. OTEC Innovares se encuentra certificada por Norma Chilena 2728,
equivalente a ISO 9001.

| buURACION:

Plazo Minimo: 10 dias desde que inicia su curso. (No puede rendir la prueba final antes
de los 10 dias).
Plazo Maximo: 30 dias desde que inicia su curso.
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| MODALIDAD:

Hemos optado por la modalidad E-Learning asincranico de autoaprendizaje para impartir
el curso, aprovechando las ventajas de la ensefianza basada en Internet. Nuestra vision
del E-Learning se alinea con la definicién que lo describe como el uso de tecnologias de
red para disenar, entregar, seleccionar, administrar y extender los procesos de
aprendizaje.

Elementos Clave del E-Learning:

1. Contenidos en multiples formatos

2. Administracion eficiente del proceso de aprendizaje

3. Comunidad en red de alumnos, desarrolladores y expertos
El E-Learning ha demostrado su capacidad para enriquecer la experiencia educativa,
agilizar el aprendizaje, reducir costos, ampliar el acceso a la educacion y a las
tecnologias de la informacién, ademas de proporcionar mayor transparencia en el
proceso para todos los involucrados: docentes, autoridades y alumnos.

Beneficios de la Modalidad E-Learning

1. Disponibilidad 24/7: Acceso al aprendizaje en cualquier momento y desde
cualquier lugar, facilitando la participacion de alumnos geograficamente
dispersos y fomentando el intercambio internacional.

2. Flexibilidad maxima: Los estudiantes pueden adaptar su aprendizaje a sus
horarios y establecer su propio ritmo, en funcién de su disponibilidad de tiempo
y objetivos personales.

3. Eliminacion de barreras geograficas: Reduce tiempos y costos asociados al
desplazamiento fisico a las aulas.

4. Interaccion y colaboracién mejoradas:

o Permite la comunicacién asincrona

o Fomenta la colaboracion grupal

o Enriquece el aprendizaje mediante simulaciones, juegos e interactividad
o Integra eficazmente el uso de computadoras en el proceso educativo

9. Eficiencia en el aprendizaje: Facilita una adquisicion de conocimientos mas
rapida y efectiva.

6. Calidad del contenido: Los cursos E-Learning suelen estar mejor disefiados, con
una preparacion mas cuidadosa y contenidos mas completos y actualizados.
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| TEMARIQ:

UNIDAD 1: INTRODUCCION A LA SALUD DIGITAL
Mdédulo 1: Definicion y Conceptos Basicos de la Salud Digital
Objetivo: Interpretar los conceptos clave y desafios de la salud digital en Chile.
Contenido:
e 1. FUNDAMENTOS DE LA SALUD DIGITAL
o Definicién actual de salud digital
o Contexto global y situacién en Chile
o Evolucion histérica del campo
o Impacto de la salud digital en Chile
o Desafios y oportunidades futuras
e 2. MARCO CONCEPTUAL DE LA SALUD DIGITAL
e 3. APLICACION PRACTICA
o Tecnologias actuales en salud digital
=  Sistemas de Informacion en Salud (HIS]
=  Aplicaciones maviles de salud
= Dispositivos de monitoreo remoto
= Inteligencia Artificial (IA]) y Big Data
o Caso de estudio: Andlisis comparativo consulta tradicional vs. consulta virtual
o Beneficios y desafios de implementacion
= Beneficios de la salud digital: Mayor accesibilidad
= Beneficios de la salud digital: Eficiencia en la gestién de recursos
= Beneficios de la salud digital: Empoderamiento del paciente
= Beneficios de la salud digital: Prevencion y respuesta rapida ante
emergencias sanitarias
= Desafios de implementacion: Resistencia al cambio
= Desafios de implementacion: Seguridad y privacidad de los datos
= Desafios de implementacion: Interoperabilidad
= Desafios de implementacion: Costos de implementacion
e 4 CONCLUSIONES Y PUNTOS CLAVE
e 5 BIBLIOGRAFIA
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Médulo 2: Principales Herramientas y Tecnologias en la Salud Digital
Objetivo: Identificar las principales herramientas digitales utilizadas en la practica sanitaria
moderna.
Contenido:
e 1. COMUNICACION SANITARIA 2.0 HERRAMIENTAS DE TELEMEDICINA
o Herramientas Principales
= Video Consultas
= Aplicaciones de Video Consultas
= Beneficios de las Video Consultas
o Chat Médico
= Aplicaciones
= Beneficios del Chat Médico
o Desafios y Recomendaciones para la Implementacion
= Desafios
e 2. DIAGNOSTICO A DISTANCIA CON Y SIN IA EN GUIMICA Y FARMACIA, ENFERMERIA,
Y ODONTOLOGIA
o Diagnéstico a Distancia en Quimica y Farmacia
= Monitoreo de Niveles Farmacologicos a travées de Apps Moviles
o Diagnéstico con IA en Enfermeria
= Herramientas de Apoyo a Diagnasticos como Algoritmos de
Deteccion Temprana de Sepsis

Email: contacto@innovares.cl 7 BUREAU VERITAS
Certification

Manuel Bulnes 368, Oficina 604, Temuco.
&l Teléfono: 452748988 NCh 2728

www.innovares.cl




INNOVARES

r

o Odontologia Digital
=  Diagnostico Asistido por IA mediante Analisis de Imagenes 3D
= Uso de IA para Planificacién de Implantes Dentales
e 3. DISPOSITIVOS DE MONITOREQ REMOTQ: USOS Y APLICACIONES
o Tipos de Dispositivos
=  \Wearables: Smartwatches, Monitores de Glucosa y Presion Arterial
= Dispositivos Especializados: Marcapasos con Telemetria y Sensores
Pulmonares
o Aplicaciones Clinicas
= (Gestion de Enfermedades Craénicas: Diabetes
= (Gestion de Enfermedades Crénicas: Hipertension
=  Monitoreo Continuo en Pacientes Mayores
o Desafios y Futuro de los Dispositivos de Monitoreo Remoto
= Barreras Actuales
=  Perspectivas Futuras
e 4. APLICACIONES MOVILES PARA LA GESTION DE LA SALUD
o Categorias de Apps
=  (Gestion Personal de la Salud
= Integracion con EHRs
o Impacto en la Salud Publica
=  Prevencion: Apps para Control de Peso y Tabaco
= Seguimiento de Enfermedades Cronicas
o Desafios
e 5. CONCLUSIONES Y PUNTOS CLAVE
e B.BIBLIOGRAFIA

Médulo 3: La Importancia de la Interoperabilidad y la Seguridad de los Datos
Objetivo: Describir la importancia de la interoperabilidad y la seguridad de datos en salud digital.
Contenido:
+ 1. ;/QUEES LA INTEROPERABILIDAD EN SISTEMAS DE SALUD?
o Introduccién
o Importancia de la interoperabilidad
= |mpacto en la atencion al paciente
= (Optimizacion de recursos
= Impulso a la investigacion e innovacion
o Componentes de la interoperabilidad en salud
= Estandares de datos
= |dentificacién de pacientes
=  Seguridad y privacidad
o Tipos de interoperabilidad
= Interoperabilidad técnica
= Interoperabilidad semantica
= Interoperabilidad organizativa
o Barrerasy desafios en la interoperabilidad
=  Fragmentacion de sistemas
= Falta de estéandares universales
= Costos y recursos limitados
=  Preocupaciones sobre seguridad y privacidad
o Casos de éxito en la interoperabilidad
o Estrategias para fomentar la interoperabilidad
= Politicas publicas y normativas
= (Colaboracion entre sectores
= (Capacitacion y desarrollo de competencias
+ 2. LALEY DE PROTECCION DE DATOS EN CHILE Y SU APLICACION EN LA SALUD
DIGITAL
o Introduccion
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o Fundamentos de la Ley N.¢ 19.628
=  Ambito de aplicacion
= Consentimiento informado
= Finalidad especifica
= Transparencia y seguridad
o Aplicacién practica de la Ley en salud digital
= Proteccion en plataformas de telemedicina
=  Historias clinicas electrénicas (HCE)
= Integracion con tecnologias emergentes
o Desafios en la implementacion de la ley
= Brechas regulatorias frente a la evolucion tecnolégica:
= (Capacitacion insuficiente del personal
=  (Conciencia limitada entre los pacientes
o Relevancia de la ley para los pacientes
=  Empoderamiento del paciente
=  Promaocién de la seguridad
= Facilita el uso de nuevas tecnologias
o Ejemplos préacticos de implementacion
= |niciativas del Ministerio de Salud de Chile
=  Uso de blockchain en la gestion de datos
=  Colaboracién publico-privada
o Mejoras y recomendaciones para fortalecer la aplicacion de la ley
= Reformas legislativas
=  Campanias de sensibilizacién
=  Fortalecimiento de la supervision
e 3.ESTRATEGIAS DE CIBERSEGURIDAD EN SALUD
o Introduccién
o Principios fundamentales de ciberseguridad
o Amenazas comunes en ciberseguridad en salud
= Ataques de ransomware
= Phishing y robo de credenciales
= Vulnerabilidades en dispositivos conectados
e FEstrategias tecnolégicas para la ciberseguridad
=  Encriptacion de datos
=  Autenticacion multifactor
= Sistemas de deteccion de intrusos (IDS)
=  Actualizacion y parcheo de software
e Estrategias organizativas para la ciberseguridad
= (Capacitacion del personal
= Auditorias y controles regulares
= Poaliticas de acceso basado en roles
= Planes de recuperacion ante desastres
e Regulaciones y normativas aplicables
= LeyN.? 19.628 en Chile
=  (GDPR en Europa
= Normas internacionales ISO/IEC
e Ejemplos de implementacion exitosa
= (Caso de Estonia
= Hospital Digital en Chile
e Desafios actuales y recomendaciones
= Desafios
= Recomendaciones
e 4. CONCLUSIONES Y PUNTOS CLAVE
+ 5. BIBLIOGRAFIA
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UNIDAD 2: TELEMEDICINA EN CHILE
Mdédulo 1: Introduccién a la Telemedicina
Objetivo: Describir las modalidades de uso y aplicaciones practicas de la telemedicina.

e 1. DEFINICION Y TIPOS DE TELEMEDICINA
o ¢Qué es la telemedicina?
= Definicion
=  (Objetivos
o Tipos de telemedicina
= |nteraccion directa entre medico y paciente
=  Monitoreo continuo de pacientes con enfermedades cronicas
= Diagnastico asistido
=  Educacion médica y entrenamiento
= Tele rehabilitacion
o Beneficios de la telemedicina
=  Acceso mejorado
=  Ahorro de tiempo y costos
=  Atencion personalizada
=  (Continuidad de la atencion
o Retos de la telemedicina
= Desigualdad en el acceso a la tecnologia
= (Capacitacion del personal médico
= Regulaciones y privacidad
=  Aceptacion cultural
o Perspectivas futuras
e 2. MODALIDADES DE USO: SINCRONIA Y ASINCRONIA
o Introduccion a las modalidades de uso
= Definicién y caracteristicas
= Ventajas de la modalidad sincrénica
= Desafios de la modalidad sincrénica
e Modalidad asincroénica
=  Definicion y caracteristicas
= \entajas de la modalidad asincroénica
e Aplicaciones combinadas: sincronia y asincronia
e Retosy oportunidades
e Perspectivas futuras
e 3. NORMATIVAS CHILENAS SOBRE TELEMEDICINA. INSTITUCIONES ESTATALES
ENCARGADAS
o Introduccion a las normativas chilenas en telemedicina

INNOVARES
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o Marco normativo en Chile

o Instituciones estatales encargadas de la telemedicina

o Desafios normativos en telemedicina

o Oportunidades para mejorar la regulacion de la telemedicina
o Perspectivas futuras

e 4 CONCLUSIONES Y PUNTOS CLAVE
e 5. BIBLIOGRAFIA
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Méddulo 2: Plataformas de Telemedicina
Objetivo: Conocer las plataformas mas utilizadas para brindar servicios de telemedicina.
Contenido:
e 1. FUNCIONALIDADES CLAVE DE LAS PLATAFORMAS DE TELEMEDICINA
o Video consultas
Gestion de citas y registros médicos
Interoperabilidad con otros sistemas
Monitorizacién remata de pacientes
Comunicacion entre usuarios
Factores clave para el éxito
=  Seguridad y confidencialidad
= Experiencia del usuario
e 2. IMPLEMENTACION DE LA TELEMEDICINA EN CHILE
o Barreras y Desafios Actuales
=  (Obstaculos tecnolégicos y de infraestructura digital
= Limitaciones regulatorias y marco legal
= Desafios en la capacitacion del personal de salud
= Retos en la seguridad y privacidad de datos medicos
o Estado Actual de Cobertura
= Sistema Publico [FONASA)
=  Cobertura Regional
=  Tipos de servicios telemédicos disponibles
= Modalidades de atencion ofrecidas
o Indicadores Especificos
=  Porcentaje de centros de salud que ofrecen telemedicina:
= |mpacto de la telemedicina en Chile
= Tasa de adopcion por especialidad medica
= Gatisfaccion de usuarios y profesionales de salud
o Comparativa Temporal
=  Evolucién desde 2019 hasta la actualidad
= Cambios en politicas y regulaciones relacionadas
e 3.INTEGRACION CON HISTORIALES MEDICOS ELECTRONICOS (HME)
o Importancia de los HME en la telemedicina
o Funcionalidades clave de la integracion
= Acceso remoto y continuo
= Alertas automatizadas
=  Coordinacion del cuidado
Interoperabilidad: clave para la integracion
= Definicion y niveles
= Estandares internacionales
= Desafios
o Retosy estrategias de implementacion
= Barreras tecnologicas
= (Capacitacién del personal
=  Proteccion de datos
o Casos de exito en Chile
=  Programa Hospital Digital
=  Proyectos regionales
o Futuro de la integracion HME-telemedicina
= Uso de inteligencia artificial
= Expansion de la red nacional
e 4 PLATAFORMAS POPULARES EN CHILE
o Plataformas publicas
= Hospital Digital del Ministerio de Salud
= Plataformas regionales
o Plataformas privadas

INNOVARES

r

O O O O O

@)

Email: contacto@innovares.cl 11 BUREAU VERITAS
Certification

Manuel Bulnes 368, Oficina 604, Temuco.
&l Teléfono: 452748988 NCh 2728

www.innovares.cl




=  Mediclic
= AidLink
= Telemedicarte
o Caracteristicas comunes y diferenciadoras
=  Interoperabilidad
= Adaptacion a las necesidades locales
Retos y oportunidades
Futuro de las plataformas de telemedicina en Chile
Integracion nacional
Innovacién tecnologica
o Impacto esperado
e 5. CONCLUSIONES Y PUNTOS CLAVE
e B.BIBLIOGRAFIA
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UNIDAD 3: HERRAMIENTAS DIGITALES PARA LA GESTION DE PACIENTES
Mdadulo 1: Sistemas de Informacién en Salud (SIS)
Objetivo: Analizar los principales componentes y funcionalidades de los sistemas de informacién
en salud.
Contenido: )
e TIPOS DE SISTEMAS DE INFORMACION EN SALUD
o Clasificacion de los sistemas de informacion en salud
=  Sistemas de informacién hospitalaria [HIS)
=  Historiales médicos electronicos (HME])
=  Sistemas de apoyo a la decision clinica (CDSS)
o Funcionalidades comunes en los SIS
= Centralizacion de datos
= Interoperabilidad
=  Seguridad de la informacion
o Desafios y oportunidades en la implementacion de SIS
= Desafios tecnoldgicos
= (Capacitacién del personal
= Adaptacion a necesidades locales
o Innovacion y futuro de los SIS
= Incorporacion de inteligencia artificial (I1A)
= Expansion hacia sistemas integrados )
e FUNCIONALIDADES DE LOS HISTORIALES MEDICOS ELECTRONICOS (HME)
o Funcionalidades principales
= Almacenamiento y acceso centralizado
=  Alertasy recordatorios clinicos
= Interoperabilidad con otros sistemas
o Beneficios para el sistema de salud
= Mejora en la seguridad del paciente
=  Continuidad del cuidado
= Eficiencia operativa
o Retos en la implementacion
=  Proteccion de datos
= Infraestructura tecnolégica
=  (Capacitacion del personal
o Innovaciones y futuro de los HME
= Incorporacion de inteligencia artificial [I1A)
=  Expansion hacia sistemas integrados
= Uso en investigacion y politicas de salud
e SISTEMAS DE GESTION DE TURNQOS Y CITAS
o Funcionalidades principales
= Agendamiento en linea
= Recordatorios automaticos
= (Gestion integral de recursos
o Beneficios para el sistema de salud
= Reduccion de tiempos de espera
= Mejora en la experiencia del paciente
=  Optimizacién de costos
o Retos en la implementacion
=  Brecha tecnoldgica
= [ntegracion con otros sistemas
= (Capacitacién del personal
o Innovaciones en sistemas de gestion de turnos y citas
= Uso de inteligencia artificial (IA)
=  Plataformas omnicanal
=  Enfoque en la personalizacion
e CONCLUSIONES Y PUNTOS CLAVE
e BIBLIOGRAFIA
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Madulo 2: Aplicaciones Méviles para la Gestion de Pacientes
Objetivo: Emplear la aplicacion préactica de herramientas digitales para la gestion de pacientes.
Contenido: ) )
e APLICACIONES MOVILES PARA LA GESTION DE PACIENTES
o Introduccién al Seguimiento Digital de Tratamientos
o Funcionalidades Principales
=  (Gestion de Medicacion
=  Registro de Sintomas y Signos Vitales
=  Alertas Automatizadas
= 1.2.4 Ejemplo practico: Medisafe
= 1.2.5 Beneficios destacados del registro de sintomas y signos vitales
o Casos de Uso en la Practica Clinica
=  Pacientes con Enfermedades Cronicas
= Manejo de Tratamientos Oncoldgicos
= Enfermedades Cardiovasculares
o Impacto en los Sistemas de Salud
=  Mejoras en la Adherencia Terapéutica
= (Optimizacion de Recursos
=  Empoderamiento del Paciente
o Retos y Oportunidades
= Accesibilidad y Brechas Digitales
= Interoperabilidad de Datos
= Seguridad y Privacidad )
e RECORDATORIOS AUTOMATICOS DE CITAS Y MEDICACION
o Introduccién a los Recordatorios Automaticos
= 2.2.1 Recordatorios de Citas Médicas
= 2.2.2. Recordatorios de Medicacion
= 2.2.3. Alertas Combinadas
o Beneficios para Pacientes y Sistemas de Salud
o Integracién con Tecnologias Avanzadas
= 2.4.1. Inteligencia Artificial y Personalizacion
= 242 Integracion con Historias Clinicas Electronicas [HCE)
= 2.4.3. Wearables y Dispositivos Conectados
o Retos y Consideraciones Eticas
= 2.5.1. Brechas Digitales
= 2.5.2. Privacidad y Seguridad
= 2.5.3. Sobrecarga de Notificaciones
o Impacto a Nivel Global
e FUNCIONALIDADES AVANZADAS: VIDEOLLAMADAS, CHATS Y ACCESO A
RESULTADOS
o Introduccion a las Funcionalidades Avanzadas
o Video llamadas: Consulta Remota en Tiempo Real
= Beneficios de las Video llamadas
= (Casos de Uso en la Practica Clinica
= Limitaciones y Retos de las Video llamadas
o Chats en Tiempo Real: Comunicacion Directa y Agil
= Uso del Chat en Aplicaciones de Salud
= |mpacto en la Atencion Médica
= Desafios en el Uso del Chat
o Acceso a Resultados Médicos: Empoderando al Paciente
= Plataformas de Resultados Digitales
=  Funcionalidades Clave
= Ejemplo Practico: Telesalud en Europa
o Beneficios Generales de las Funcionalidades Avanzadas
o Retosy Consideraciones Eticas
e BIBLIOGRAFIA
e CONCLUSIONES Y PUNTQOS CLAVE
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Maédulo 3: Retos Eticos y Legales en la Gestion Digital del Paciente
Objetivo: Examinar retos éticos y legales en la gestion digital del paciente.

Contenido:
e DERECHOS DIGITALES DE LOS PACIENTES: MAS ALLA DEL CONSENTIMIENTO
INFORMADO

o Descripcion General
o Concepto de Derechos Digitales en Salud
o Limitaciones del Consentimiento Informado Tradicional
= Complejidad Técnica
=  Reutilizacién de Datos
= Consentimiento Perpetuo
o Marco Legal y Palitico
= Regulaciones Globales
=  Recomendaciones de la OMS
= Contexto Local
o Innovaciones para Fortalecer los Derechos Digitales
= Portales de Pacientes
=  Blockchain en Salud
= Inteligencia Artificial para Consentimiento Adaptativo
e GOBERNANZA ETICA EN LA IMPLEMENTACION DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN
SALUD
o Uso Etico de la Inteligencia Artificial (IA)
=  Sesgos Algoritmicos
= Transparencia y Explicabilidad
=  (Confidencialidad y Privacidad
o Principios de Gobernanza Etica
o Herramientas para la Implementacion Etica
*  Auditorias Eticas
* Evaluaciones de Impacto Etico
* Capacitacion en Etica Digital
= Disefio Centrado en el Paciente
e CONCLUSIONES Y PUNTQOS CLAVE
e BIBLIOGRAFIA
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UNIDAD 4: EL FUTURO DE LA SALUD DIGITAL

Mddulo 1: Tendencias Futuras en la Salud Digital

Objetivo: Aplicar las tendencias tecnolégicas emergentes en salud digital y su impacto clinico.
Contenido:

e INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y APRENDIZAJE AUTOMATICO EN SALUD
o Definicion y Principales Aplicaciones en Salud
= Diagnastico Meédico Asistido por IA
=  Modelos Predictivos para la Salud Pablica
o Impacto en la Practica Clinica
= Optimizacién de Procesos Clinicos
= Personalizacion de Tratamientos
o Retos Eticos y Técnicos en la Implementacién
=  Sesgos en los Algoritmos
= Privacidad y Seguridad de los Datos
= Regulaciones y Aceptacion Clinica
o Innovaciones Futuras y Perspectivas
= |A Generativa y Medicina de Precision
= |ntegracion con el Internet de las Cosas Meédicas (IoMT)
= (Colaboracién Interdisciplinaria
e BIG DATA Y ANALISIS PREDICTIVO PARA LA MEDICINA PERSONALIZADA
o Introduccion al Big Data en Salud
=  Fuentes de Datos en Big Data
o Analisis Predictivo en la Medicina Personalizada
= Algoritmos y Modelos Predictivos
= Aplicaciones Clinicas
o Impacto en la Personalizacion del Tratamiento
=  Medicina Genémica y Terapias Dirigidas
= Ensayos Clinicos Personalizados
=  Monitorizacion Continua
o Desafios y Retos de Implementacion
= Interoperabilidad y Calidad de los Datos
= Privacidad y Regulacién
= |nfraestructura y Capacitacion
e REALIDAD VIRTUAL PARA PROCEDIMIENTOS MEDICOS
o Impresion 3D en Medicina
= Aplicaciones en la Planificacion Quirdrgica
=  Pratesis y Dispositivos Personalizados
* Biomateriales y Organos Artificiales
o Realidad Virtual (RV] en Procedimientos Médicos
= Entrenamiento Médico y Simulacién
=  Aplicaciones Terapéuticas
=  Asistencia en Procedimientos en Tiempo Real
o Impacto en los Resultados Clinicos
=  Reduccion de Errores y Complicaciones
=  Eficiencia Operativa
= |Mejora en la Experiencia del Paciente
o Desafios en la Adopcion de estas Tecnologias
= Costos e Infraestructura
= Regulacion y Estandares
=  (Capacitacion del Personal
e MEDICINA PERSONALIZADA: GENOMICA Y TRATAMIENTO ESPECIFICO
o Introduccién a la Medicina Personalizada
= Bases Cientificas de la Gendmica
=  Evolucién Tecnolégica
o Aplicaciones Clinicas de la Genémica
=  Oncologia de Precisién
= Farmacogendmica
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= Diagnastico Molecular
o Innovaciones en Tratamientos Dirigidos
= Terapias Celularesy
=  (eneticas
= Vacunas Personalizadas
=  Microbioma Humano
o Desafios y Consideraciones Eticas
=  Accesibilidad y Costos
= Privacidad de los Datos Genomicos
= Regulacion y Aceptacion Clinica

INNOVARES

r

Médulo 2: La Revolucién del Paciente Digital

Objetivo: Emplear herramientas de salud digital promueven el empoderamiento y la equidad en
la atencion.

Contenido:

e EDUCACION DIGITAL PARA EL PACIENTE
o Definicion e Importancia
o Tecnologias y Herramientas
= Portales de pacientes
= Aplicaciones maviles de salud (mHealth)
=  Contenido educativo interactivo
= Telemedicina como recurso educativo
o Beneficios de la Educacion Digital
= Empoderamiento del paciente
= Mejoras en la adherencia al tratamiento
=  Prevencion de enfermedades
o Retos y Consideraciones Eticas
=  Accesibilidad y brecha digital
= Privacidad y seguridad de datos
= Adaptacion cultural
o Perspectivas Futuras
e GAMIFICACION EN SALUD: TRANSFORMANDO EL COMPROMISO DEL PACIENTE
DIGITAL
o Fundamentos de la Gamificacién en Salud
o Ejemplos de Implementacién en Salud Digital
= Aplicaciones de salud gamificadas
=  Simuladores de toma de decisiones
= \Wearables y dispositivos conectados
o Beneficios de la Gamificacién en Salud
= Incremento del compromiso del paciente
=  Mejoras en la adherencia al tratamiento
=  Reduccion del estrés y la ansiedad
= Fomento de la prevencion y habitos saludables
o Retosy Limitaciones en la Implementacion
=  Adaptacion cultural y personalizacién
= Accesibilidad y brecha digital
= Evidencia cientifica y validacion
= Privacidad y ética
o Perspectivas Futuras
e LA SALUD DIGITAL EN CONTEXTOS DE DESIGUALDAD: CERRANDO LA BRECHA
o Impacto de las Desigualdades Digitales en la Salud
o Estrategias para Reducir la Brecha Digital en Salud
=  Acceso inclusivo a tecnologias digitales
= (Capacitacion en alfabetizacion digital
= Disefio de herramientas accesibles y culturalmente adaptadas
o Beneficios de la Inclusién Digital en Salud
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= Acceso ampliado a la atencién sanitaria
= Mejora de los resultados en salud publica
= Empoderamiento de los pacientes
= Reduccion de costos en el sistema de salud
o Retos Persistentes y Soluciones Potenciales
= Resistencia al cambio
= Privacidad y seguridad de los datos
= Desigualdad en la distribucion de recursos
o 3.5. Perspectivas Futuras
e CONCLUSIONES Y PUNTQOS CLAVE
e BIBLIOGRAFIA
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| METODOLOGIA:

— Los alumnos deben completar todas las actividades en el aula virtual.

— Los alumnos pueden elegir sus horarios de clase, teniendo acceso al aula virtual de
forma continua y sin restricciones desde el inicio hasta la finalizacion del curso.

— Los materiales de estudio, incluyendo las clases en formato pdf, pueden descargarse del
aula virtual de forma permanente desde el inicio hasta la finalizacion del curso.

ACTIVIDADES Y RECURSOS

a. Evaluacion diagnéstica o inicial:
Esta es la primera actividad del curso, disefiada para que cada alumno verifique su nivel de
preparacion frente a los objetivos del curso. Su propésito es establecer el nivel de conocimientos
antes de comenzar el proceso de ensefianza-aprendizaje en modalidad e-learning. Es de caracter
formativo y no influye en la nota final.
b. Lecturas Basicas:
Las lecturas basicas son documentos digitales (pdf, word) disponibles en cada unidad, donde el
estudiante deberéa descargar y estudiar, destacando y resumiendo conceptos mas relevantes del
tema. Esta actividad puede ser realizada tanto online como offline.
c. Ebook Resumen por cada médulo:
Cada maodulo incluye un ebook descargable con los aspectos fundamentales. Su lectura es
obligatoria para cumplir los objetivos y sera evaluada en autoevaluaciones y la prueba final.
d. Glosario de términos:
El glosario proporciona una referencia rapida de términos clave para mejorar la comprension. Se
utiliza el alumno necesite aclarar cualquier término.
e. Estudios de caso: Se presentan seis estudios de caso, uno por cada maédulo del curso. El
objetivo de estos estudios es que los estudiantes:
— Apliguen los conocimientos teoricos adquiridos en contextos practicos y realistas.
— Desarrollen habilidades de resolucién de problemas y pensamiento critico.
— Se preparen para enfrentar situaciones profesionales reales en su futuro laboral.
Cada estudio de caso proporciona una oportunidad Unica para que los estudiantes integren
la teoria con la practica, analizando situaciones complejas y proponiendo soluciones
fundamentadas.

f. Clases Interactivas multimediales:

— Las clases interactivas multimediales presentan cada tema de estudio mediante audio
y video, con preguntas interactivas y retroalimentacion inmediata. Incluyen un mend de
navegacion para facilitar el acceso a los contenidos. Pueden verse online tantas veces
como sea necesario durante la matricula.

— (Cada clase incluye un archivo de respaldo en PDF, disponible para revision tanto online
como offline. Los alumnaos deben analizar y resumir los conceptos mas relevantes del
tema.

g. Podcast en Spotify: El curso completo esta disponible como podcast en Spotify, ofreciendo:

— Acceso 24 /7 al contenido educativo en formato audio.

— Flexibilidad para estudiar fuera del aula, adaptandose a tu estilo de vida.

— Oportunidad de aprender durante actividades cotidianas como desplazamientos o
ejercicio.

— Opcién de repaso eficiente, permitiendo escuchar las lecciones multiples veces.

Esta modalidad enriquece la experiencia educativa, proporcionando una alternativa accesible

y moderna para asimilar el contenido del curso de manera conveniente y adaptada a tus

necesidades.
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| EVALUACION:

— Evaluacion diagnéstica o inicial: Tiene como propdsito que cada alumno
verifique el nivel de preparacion para enfrentarse a los objetivos que se espera
que logren al finalizar el curso. Estableciendo el nivel real de conocimientos antes
de iniciar esta etapa de ensefianza-aprendizaje e learning. Con fines formativos,
no influyen en la nota final.

— Preguntas Interactivas en la cuales el alumno debera ir participando en la clase
y autoevaluando los contenidos aprendidos con preguntas interactivas con
retroalimentacion, lo cual le permitira evaluar inmediatamente que contenidos
debe reforzar. Con fines formativos, no influyen en la nota final.

— Pruebas autoevaluacian online con retroalimentacion inmediata por cada clase.
Con fines formativos, no influyen en la nota final.

— PRUEBA FINAL

o Debe ser realizada una vez que el alumno haya terminado todas las
actividades basicas del curso.
o 1 Prueba Final. 100% Nota de la final
= Prueba online de seleccién multiple con dos intentos. Segundo
intento opcional.
= Si desea subir su nota, debera ser realizado (segundo intento)
en un plazo maximo de 24 horas después del primero (de lo
contrario tendra validez solo el primer intento). En este caso se
promedian los dos intentos para su nota final de certificacion.
= El plazo minimo para rendir la prueba final para este curso son
20 dias, es decir no puede rendirla antes de ese plazo, de ser
asi, se tomara como un intento valido y se considerara en el
promedio de la nota final. El certificado se entrega solo a las
personas que cumplan los plazos previamente informados.

INNOVARES

r

| HoRARIOS:

El participante podra elegir el horario para realizar las actividades del curso, no
obstante, estas se deben desarrollar en el plazo determinado en el programa.
— Las evaluaciones se deben desarrollar en el plazo determinado en el programa.
— La dedicacion horaria requerida para el curso es de 10,5 horas semanales,
tanto online como offline, considerando horas de estudio, navegacion en el aula
virtual, clases interactivas, autoevaluaciones, prueba final etc.

| REQUISITOS DE APROBACION:

Aprobaran el curso los estudiantes que obtengan en la nota final una nota igual o
superior a 4.0. (Escala de notas del 1.0 al 7.0]
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I AUTOR DEL CURSO:

CARLOS LEYAN BRAVO

Tecnoélogo Médico con Mencién en Laboratorio Clinico, hematologia y Banco de
Sangre, Universidad Austral de Chile.

Curso de programacion con Visual Basic, Centro de Estudios computacionales,
Santiago.

Diplomado en Interoperabilidad en Sistemas de Salud, Inacap Temuco
Docente de Informatica aplicada en Salud, Universidad Catélica de Temuco
20 afios de Programador y administrador de servidores Linux

Gerente de Desarrollo de Startup Tecnolégica en sistemas Educacionales
Lirmi, Temuco

CTO Accelerated Marketing Technologies, empresa desarrollo de software
Miami, USA

Desarrollador freelance de Sistemas Fintech y de Laboratorio Clinico y LIS
Encargado de Tecnologia CFT Teodoro Wickel Kliwen , Temuco
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| conTACTO:

Informacion e Inscripciones
OTEC Innovares

INNOVARES

https://www.capacitacionesonline.com

r

Teléfono: 452748988
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