
RENÉ CASTILLO FLORES 
Licenciado en Enfermería 

Contacto 

        casrene@gmail.com 

  www.enfermeriaaps.com 

    Temuco, Chile 

 

PERFIL PROFESIONAL 

Enfermero licenciado con más de 30 años de experiencia en atención primaria, 
docencia universitaria y capacitación profesional. Especializado en diabetes, 
salud familiar y educación en salud, con amplia experiencia en el desarrollo e 
implementación de programas de formación tanto presenciales como E-learning. 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

Postgrados y Postítulos 

• Diplomado en Formación Pedagógica en Educación Superior (2009) 
Universidad Santo Tomás 

• Postítulo Manejo Avanzado de Heridas (2006) 
Instituto Nacional Heridas 

• Diplomado en Atención Primaria y Salud Familiar (2005) 
Universidad de la Frontera de Temuco 

• Diplomado de Gerontología General para Profesionales (1999) 
Pontificia Universidad Católica de Chile 

Pregrado 

• Licenciatura en Enfermería (2004) 
Universidad de Chile 

• Título de Enfermero (1990) 
Universidad de la Frontera 

• Carrera de Enfermería (1985-1989) 
Universidad de la Frontera de Temuco 

 

mailto:casrene@gmail.com
http://www.enfermeriaaps.com/


EXPERIENCIA DOCENTE 

Formación Continua (2011-2024) 

Docente en cursos E-learning con plataforma Moodle: 

• Vacunas y Cadena de Frío 

• Salud Familiar: Introducción al Enfoque de Salud Familiar 

• Insulinoterapia en el Paciente Diabético Tipo 2 

• Actualizaciones en Control de la Presión Arterial 

• Examen Físico General y Segmentario en el Control de Niño Sano 

Universidad Santo Tomás (2007-2013) 

• Profesor Titular de Enfermería Comunitaria I, II, III y IV 

• Profesor Titular y encargado de Farmacología para Enfermería/Kinesiología 

• Profesor Ayudante de Farmacología 

Otras Instituciones Académicas 

• Universidad Autónoma de Chile (2006): Profesor Ayudante Fisiología 

• Instituto PROPAM/Corporación Santo Tomás (1998-2005): Docente en 
carreras técnicas 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Consultorio de Perquenco (1996-2011) 

Enfermero jefe de: 

• Programa Salud Cardiovascular 

• Vacunatorio 

• Servicio de Urgencia 

• Programa Infantil 

• Programa Adulto Mayor 

 

 

 



Representante Farmacéutico 

• LABORATORIO RECALCINE (1993-1996) 
Zona Temuco y alrededores 

• LABORATORIO SMITHKLINE BEECHAM (1993) 
Zona Temuco - Los Ángeles 

Experiencia Clínica Anterior 

• Consultorio de Ercilla (1991-1992) 

• Departamento de Salud Municipal de Lonquimay (1991) 

• Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Regional de Temuco (1988) 

 

FORMACIÓN CONTINUA RECIENTE 

2024 

• Curso Educador en Diabetes Tipo 2 (IDF School of Diabetes) 

• Curso Prevención de la Diabetes Tipo 2 (IDF School of Diabetes) 

• Curso Diabetes y Enfermedad Cardiovascular (IDF School of Diabetes) 

 

FORMACIÓN CONTINUA ANTERIOR 

 

2018 Participa como docente el 30 junio, en el Curso de 

Actualizaciones en inmunología y vacunas, para 

funcionarios del DSM Lautaro Novena Región.  

 

2017 Participa como docente el 30 junio, en el Curso de 

Actualizaciones en la Toma de la Presión Arterial, 

para funcionarios de CESFAM Perquenco Novena 

Región.  

 Participa como docente el 24 noviembre, en el Curso 

Actualizaciones en diabetes mellitus 2, para 

funcionarios de CESFAM Perquenco Novena Región.  



 2016 Participa como docente el 20 octubre, en el Curso de 

Actualizaciones en Hipertensión Arterial, para 

funcionarios del Hospital de Panguipulli Décima 

Región.  

2015 Participa como docente el 22 agosto, en el Curso de  

Electrocardiografía Básica, para OTEC Innovares 

Temuco Novena Región. 

2014 Participa como docente el 10, 11 y 12 diciembre, en el 

Curso de Neurociencia y Estimulación Temprana en 

niños 0 a 3 años, para funcionarios de CESFAM 

Perquenco Novena Región.  

2013 Participa como docente el 19 y 20 diciembre, en el 

Curso Introducción al Modelo de Atención Integral 

con Enfoque de Salud Familiar de la comuna de 

Quemchi. 

Participa como docente el 24 agosto, en el Curso de 

Actualizaciones Vacunas para Enfermeras de la 

SEREMI Araucanía. 

 Participa como docente el 22 y 23 agosto, para 

Universidad Santo Tomás en Curso de Vacunas y 

cadena de frío para funcionarios de CESFAM de Padre 

las Casas Novena Región 

Participa como docente en el Curso de Salud Familiar 

Nivel Avanzado  09 enero para CESFAM Melipeuco. 

 Participa como docente el 04 septiembre, en el Curso 

Actualizaciones en Diabetes Mellitus Tipo 2 y Pie 

Diabético, para funcionarios del  Hospital de 

Panguipulli Décima Región.  

 



2011-2024 Participa como docente en los cursos E learning con 

plataforma Moodle de: 

− Curso E Learning Vacunas y Cadena de Frio. 

− Curso E Learning de Salud Familiar: Introducción Al 

Enfoque De Salud Familiar. 

− Curso Insulinoterapia En El Paciente Diabético Tipo 

2.   

− Curso Actualizaciones En Control De La Presión 

Arterial.  

− Curso Examen Físico General Y Segmentario En El 

Control De Niño Sano. 

− Curso E Learning Vacunas y Cadena de Frio. 

− Realizando docencia a profesionales y técnicos  de 

todo Chile e Hispanoamérica. 

 

2012 Participa como relator para Universidad Santo Tomás 

Curso de Salud Familiar al DSM Freire.  

Participa como relator para OTEC Innovares 
Capacitación, Curso Presencial del Manejo Integral 
del Pie Diabético, dirigido a profesionales y técnicos 
de la Atención Primaria. 

 

2010-2011 Participa como relator para Universidad Santo Tomás 

Curso de visita domiciliaria integral al DSM Lautaro.  

 Participa como relator para Universidad Santo Tomás 

Curso de visita domiciliaria integral al DSM Padre las 

Casas 

 Participa como relator para OTEC Innovares 
Capacitación, Curso Actualizaciones en 
Hipertensión Arterial, dirigido a profesionales y 
técnicos de la Atención Primaria. 

 



Participa como relator para OTEC Innovares 
Capacitación, Atención Integral Del Paciente 
Postrado, dirigido a profesionales y técnicos de la 
Atención Primaria. 
 
Participa como relator para OTEC Innovares 
Capacitación, Curso Atención Clínica del Adulto 
Mayor, dirigido a profesionales y técnicos de la 
Atención Primaria. 

 

Participa como relator para OTEC Innovares 
Capacitación, Curso De Examen Físico General Y 
Segmentario En El Niño, dirigido a profesionales y 
técnicos de la Atención Primaria. 

 
 

Participa como relator para OTEC Innovares 
Capacitación, Curso Actualizaciones En Diabetes 
Mellitus 2, dirigido a profesionales y técnicos de la 
Atención Primaria. 
 

2010 Participa como relator para OTEC Innovares 

Capacitación, Curso de salud familiar, visita 

domiciliaria integral y consejería familiar. 

2007-2013 Profesor Titular de Enfermería Comunitaria I, II, III y IV  

para Enfermería. Universidad Santo Tomás, sede 

Temuco.  

2009 Participa como relator para Universidad Santo Tomás,  

el 29 de Julio Curso de visita domiciliaria integral al 

Consultorio de Freire 

 Participa como relator para OTEC Innovares 

Capacitación, el 01 y 02 de septiembre Curso de salud 

familiar, visita domiciliaria integral y consejería 

familiar al Consultorio de Los Sauces. 

 



2009 Profesor Titular y encargado de la asignatura de 

Farmacología para Enfermería/Kinesiología. 

Universidad Santo Tomás, sede Temuco.  

 

2006-2008 Profesor Ayudante de la asignatura de Farmacología 

para Enfermería. Universidad Santo Tomás, sede 

Temuco.  

2006 Profesor Invitado laboratorio de Hemodinamia de la 

asignatura de Fisiología para Enfermería y Kinesiología. 

Universidad Santo Tomás, sede Temuco.  

 Profesor Ayudante Fisiología carrera de Enfermería. 

Universidad Autónoma de Chile, sede Temuco.  

 Profesor Titular de Enfermería Comunitaria para 

Enfermería. Universidad Santo Tomás, sede Temuco.  

 

2005 Profesor Invitado laboratorio de Fisiología respiratoria y 

Electrocardiograma  de la asignatura de Fisiología para 

Enfermería y Kinesiología. Universidad Santo Tomás, 

sede Temuco.  

2001 Impartió el 29 de Noviembre en  CALIDAD DE 

INSTRUCTOR DOCENTE del MINSAL CURSO DE 

VALIDACIÓN DE TOMA DE PRESION ARTERIAL para 

profesionales y paramédicos con un total de 8 horas 

pedagógicas, auspiciado por MINSAL. 

1998 al 2005 Ingresa como docente a Instituto PROPAM hoy  

Corporación Santo Tomas de Temuco. Impartiendo 

diferentes asignaturas a las carreras de Técnico en 

enfermería nivel superior y Podología, tales como: 



Enfermería básica, Posta de salud Rural, Salud del niño 

y adolescente, atención del adulto mayor y 

anatomofisiología. 

 

1989 Desde Marzo a Agosto realiza ayudantía en la  CATEDRA 

DE IDIOMA INGLES  en el Departamento de Lenguas y 

Literatura de la Universidad de la Frontera de Temuco. 

 

 

COMPETENCIAS 

• 20 años de experiencia en la atención{on directa de pacientes con diabetes 
mellitus tipo 2 

• Gestión de servicios de salud 

• Docencia universitaria 

• Educación continua 

• Manejo de plataformas E-learning 

• Atención primaria en salud 

• Gestión de programas de salud 

• Vacunación y cadena de frío 

• Salud familiar 

 

IDIOMAS 

• Inglés (Nivel suficiente para ayudantía universitaria) 

 

 

Actualizado: Octubre 2024 

 


